
 

Impianto cocleare: gruppo di auto-aiuto  

 
 

Il gruppo di portatori di impianto cocleare (IC) 

 

Il gruppo di auto-aiuto diventa un mezzo importante per non affrontare da soli il 

percorso pre/post-intervento e la quotidianità con l’impianto. 

 

Gli incontri solitamente sono suddivisi in due tempi: una parte dedicata alla cultura 

o al divertimento, l’altra allo scambio di esperienze, al proprio vissuto nonché al 

sostegno reciproco. 

 

Obiettivi del gruppo: 

- Condividere le proprie esperienze personali sapendo di poter essere compresi 

dagli altri in quanto coinvolti in prima persona  

- Favorire momenti di informazione e di sostegno concreti 

 

Famigliari e amici sono benvenuti nel gruppo. 

Il gruppo è anche attivo sulla piattaforma Whatsapp, luogo di scambio e di richiesta 

di consigli pratici. 

 

……………………………….…………………………………………….…………………

Sono interessato ad avere informazioni sul gruppo di auto-aiuto per IC 

Nome e Cognome: ………………………………………………………………………………….. 

Indirizzo postale: ……..……………………………………………………..……….. 

Numero di telefono e e-mail:………………………………………………………………… 

 

inviando una mail a info@atidu.ch o tramite il tagliando scrivendo a ATiDU,  

Salita Mariotti 2, 6500 Bellinzona. 

 

 

mailto:info@atidu.ch

