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NON SEI SOLA

Per iscrizioni e informazioni
potete scrivere a:

autoaiutopma@gmail.com
o visitare la nostra pagina

istagram scansionando il codice
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assistita - PMA



Nel gruppo troverai coppie o donne
che vivono la stessa difficoltà, che
hanno iniziato o inizieranno a breve 
un percorso di procreazione
medicalmente assistita.

Cosa troverai?

Avrai la possibilità di sentire le altre
esperienze, di trovare conforto e
incoraggiamento ma anche
informazioni pratiche.

Potrai parlare liberamente con
persone che hanno lo stesso vissuto,
sentirti capita e accolta in uno spazio
protetto e privo di giudizio.

Possiamo condividere
esperienze legate alla
difficoltà di diventare
genitori, non sei sola!! 

NON SEI SOLA

A chi è rivolto?

Alle donne o alle coppie che
iniziano o stanno già affrontando
un percorso di procreazione
medicalmente assistita

Quando?

A partire dal:
18.04.2024

Per le altre date delle riunioni
visita la pagina Istagram:
gruppodiautoaiuto_pma
Scansionando il QR troverai
tutte le informazioni sugli
incontri o scrivici a 
autoaiutopma@gmail.com

www.auto-aiuto.ch


